El personal del ‘Space’ continuara siendo un
apoyo para nuestros estudiantes y
familias durante este tiempo incierto. Mientras
no estemos en nuestro espacio fisico,
continuaremos estando disponibles por
teléfono y por correo electrénico.

iNo estas solo durante este tiempo!

Saving Young LOBTQ Lives

866.488.7386
TrevorText
Talk toa Trevor counselor via text message.
Text “START” to 678678
TrevorChat
Online instant messaging with a TrevorChat counselor.
TrevorChat.org 855'”"0“““
. TrevorSpace (855-654-6735)
workingsite for LGBTQ youth under 25, and their
fi s,

TrevorSpace.org m-ﬂlhoW"M-wm

Suicide Prevention & General Info
@ Information on suicide prevention and FAQs on sexual orientation,
genderidentity and other topics can be found at;

TheTrevorProject.org/resources

TheTrevorProject.org

£l Proyecto Trevor se enfoca en terminar con
el suicidio entre los jovenes LGBTA. Si usted o

alguien que conoce necesita ayuds, estamos Te E ns H e a lt h—

aqui para ayudario,

I'm here, and I'm listening.

CRISIS TEXT LINE | Text HELLO to 741741.

TrevorLifeline
Ifyou're thinking about suicide, you deserve immediate help.
w7 "m

TeensHealth.org es un sitio web con consejos

Para obtener asistencia inmediata con una crisis de salud mental
emergente, comuniquese con el 911 o vaya al hospital mds cercano:

East Orange General Hospital: 300 Central Ave. East Orange, NJ

Mountainside Hospital: 1 Bay Ave. Montclair, NJ

Clara Maass Medical Center: 1 Clara Maas Dr. Belleville, NJ

Newark Beth Israel Medical Center: 201 Lyons Ave. Newark, NJ

INDFLOOR®

YOUTH HELPLINE
Help Available 24 Hours
Everyday
{ Messages Detals

P E “ H T l 0 N Worried? Have a
LIFELINE Ak
1-800-273-TALK (8255)

Si usted o alguien que conoce esta
pensando en suicidarse, llame a la " Tak..
Linea de Vida Nacional Para la

Prevencion del Suicidio. 8 8 8 2 2 2 2 2 2 8
www.2NDFLOOR. org®

revisados por médicos sobre cientos de temas fisicos, A
emocionales y de comportamiento. 3
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